
 

社会医療法人愛仁会 介護老人保健施設つくも

●私たちはお客様本位のケアを提供します。

●私たちは御家族と共に自立と在宅ケアを支援します。

●私たちは働き甲斐のある職場づくりを目指します。

●私たちは地域と連携した施設を確立していきます。

運営理念

社会医療法人愛仁会 介護老人保健施設つくも

つくも広報係刊
http://tsukumo.aijinkai.or.jp/

介護老人保健施設つくも

吹田市津雲台・藤白台

地域包括支援センター

つくもヘルパーステーション

つくも通所リハビリテーション

つくもケアプランセンター

☎ 06-6872-0270

☎ 06-7654-5350

☎ 06-6872-0281

☎ 06-6873-7773
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新しいスタッフ紹介

２０２０年１月１５日に新型コロナウイルスが国内で初めての感染者が確

認されてから早くも３年が過ぎ、withコロナと言われる時代に突入しました。

根絶するのではなく、どのようにしてこのコロナと共存しリスクを減らしてい

くかを求められています。

つくもでも今年に入り初めてのクラスターが発生してしまい、ご家族様にも

ご心配をおかけしました。スタッフも初めての経験に戸惑いながらも全力で

対応しました。

コロナやインフルエンザなど感染症をゼロにすることは難しいですが、つく

もでも職員は週に2回抗原検査を行うなど、出来る限り持ち込みなどが出な

いように取り組みをさせて頂いております。ご家族様や関係者の方々に、ご

協力をお願いする事やご心配をかける事もあるかもしれませんが、よろしく

お願い致します。

ビニールカーテンでレッドゾーン

（隔離対象）とグリーンゾーン

（通常業務を行う場所）でゾーニン

グを行いました。

レッドゾーンで出たごみは感染性

廃棄物として通常ごみとは別の

処分方法で感染が広がらないよ

うにしました。

療養科長の西と申します。この度4月から高槻にあります介護老人保健施設しんあいへ異動となりま

した。ご利用者、ご家族の皆様には大変お世話になり厚く御礼申し上げます。私が入職したのは19年

前の2004年でその時は介護保険制度が始まり数年であり、まだ介護の基盤が整っていない時代でし

た。その中で、介護職として日々ご利用者のケアに明け暮れた日々を思い出します。2020年には新型

コロナウィルスが世界的に感染を広げる中、つくもでは日々感染対策の強化を行い、何とか防いでい

ましたが、今年の1月につくもでもご利用者始めクラスターとなってしまい、ご利用者、ご家族の皆様に

は大変なご心配とご迷惑をお掛けしましたが、今後とも選ばれる施設を目指し、施設職員一同尽力し

て参ります。次の職場でもつくもでの学びと感謝の心を忘れず、気持ち新たに頑張ります。

上農 朱美 在宅科（科長）

平尾 明代 リハビリ科（作業療法士）

湯瀬 彰隆 リハビリ科（作業療法士）

永海 千早 療養科（介護）

豊中愛和会より異動で参

りました。長らく地域包括

支援センターで勤務して

おります。今後ともどうぞ

宜しくお願い致します。

平松 あかり 療養科（介護）

以前はサービス付高齢者

住宅、訪問介護で働いて

いました。老健での勤務

は初めてです。宜しくお願

い致します。

介護老人保健施設ひまわりより

異動して参りました。同じ老健で

すが、新しい環境にワクワク感

と程よい緊張感が入り混じって

おります。これから始まる新たな

ストーリーとして存分に楽しんで

行きたいと思っております。どう

ぞ宜しくお願いします。

☎ 06-6872-0270

愛仁会リハビリテーション病

院から異動してきました平

尾です。利用者の皆様と笑

顔で身体を動かしたいと思

います。宜しくお願いします。

作業療法士の湯瀬彰隆で

す。入所者様のよりよい生

活のためリハビリを実施して

いきます。宜しくお願いしま

す。



地域包括支援センター

皆さんこんにちは。つくもリハビリテーション科です。

つくもでは、2023年度から新しく2名の「作業療法士」を迎え始

動しています。作業療法士とは、日常生活に必要な動作（食

事・トイレ・入浴・趣味活動など）のリハビリが専門の療法士で

す。作業療法士が増員したことで、デイケアでは認知症短期

集中リハビリテーションという、認知機能に特化したリハビリ

テーションを提供することができるようになりました。また、話

す・聞く・食べるなどが専門の「言語聴覚士」と、運動が専門

の「理学療法士」も揃っています。

そしてリハビリ室に新たに自転車エルゴメーターが増え、お風

呂の動作練習が行える機械も導入されます。そのため、つく

もではそれぞれの専門性を活かし、最新機器を活用したリハ

ビリテーションを提供することができます。量・質ともに担保で

きているつくもで、自分らしい活気のある生活を取り戻しませ

んか？「入院していて直接お家に帰るのが不安」、「なんだか

最近むせやすいなあ」、「最近物忘れが増えてきたかも」、「手

すりとかつけたいけれど、どこにつけたら過ごしやすくなるか

わからない」など、どんな些細なことでも相談に乗ってくれる

療法士がつくもリハビリテーション科には多数在籍しています。

是非、つくもに一度お越しください。

つくも リハビリ科通信

澤村 夏香 療養科（介護）

３月よりつくも２階で働いています。介

護の仕事は初めてです。利用者様に

安心して快適に過ごしてもらえるよう

に努めてまいります。猫が大好きな

のでＮＨＫの「岩合光昭の世界ねこ歩

き」を見て息抜きや癒されています。

猫のモフモフに顔を埋めるのが至福

のひとときです。（笑）

新しいスタッフ紹介

今野 寿美 通所リハビリ（介護）

須藤 桂子 療養科（看護師）

この度、つくもデイケアにてみな

さんと働くことになりましたので

どうぞ宜しくお願い致します。分

からない事が多いと思いますの

でみなさんに教えて頂きながら

頑張ってまいります。

後藤 秀一 療養科（介護）

介護の仕事は初めてで特に資格も

なくこの世界に飛び込みました。最

初は知らない事だらけで毎日が大変

でしたが、この仕事の喜びが分かっ

て来た所です。利用者さんの「ありが

とう」が一番のやりがいです。それに

尽きます。これからも沢山の「ありが

とう」が聞ける様に日々精進致します。

田中 真希子 療養科（看護師）

利用者の皆様が安心

して過ごせるよう笑顔

を心掛けて頑張ります。

宜しくお願いします。

井筒 晃子 通所リハビリ（介護）

初めてのデイケアで緊張し

ますが、分からない事は先

輩スタッフに聞いて覚えて

いきたいと思います。宜しく

お願いします。

グエン・トゥー・トゥイ 療養科（介護）

私はグエン・トゥー・トゥイと申します。

ベトナムから来ました。私は2月12日

から日本に来ました。日本はとてもき

れいです。暇なときは公園で散歩して

います。花がきれいだし天気がいいで

す。それでとても楽しいです。はじめて

外国で働くのでいろいろなことが分か

りません。みなさんどうぞ宜しくお願い

します。

松井 エリカ 通所リハビリ（介護）

豊中愛和会のあいわ苑デイ

サービスから異動してきまし

た。気持ち新たに頑張って

いきますので、宜しくお願い

します。

４月入職の今野寿美です。

初めての介護職を精一杯

頑張りますので皆様、ご

指導宜しくお願い致しま

す。


